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The English
School

Lunes 22

Agua con sabor a
maracuya

Galleta de vainilla

Granadilla

. 7es

MERIENDA

Martes 16

Miércoles 17

“Nubrimog eol qmoT.

Jueves 18

Viernes 19

Agua con sabor Bebida cocoa en leche Agua con sabor a Kumis

a mango mora
Mini croissant Mini mantecada Mini rollo de canela Cereal

Papaya Fresa Mango Banano

Martes 23 Miércoles 24 Jueves 25 Viernes 26
Yogur bajo en Agua con sabor a Yogur cuchareable Agua con sabor a
azucar guayaba fresa
Mini muffin de

Mini pandebono

Meldn

Mini pastel de carne

Durazno

Mini galleta de avena

Uvas

frutos rojos

Pina

2y Energético
manana

(u_) Fruta

Lunes 29

Yogur bajo en azucar

Achiras

Fresa

Martes 30

Agua con sabor a
lulo

Mini palito de queso

Sandia

Miércoles 31

Leche entera

Ponqué de vainilla

Manzana

*Nota: esta minuta puede variar, segun el balance nutricional.




