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TES MERIENDA 2026
ENERO

LUNES 12 MARTES 13 MIERCOLES 14

JUEVES 15

VIERNES 16

[ .
Bebida * Agua con sabor a pifia Kefir Agua con sabor a mora
@ Ene..rsetlco . Mini croissant de queso Mini mantecada Almojébana
Maiana Festivo
— Dia de los
() Fruta Reyes Magos Papaya Fresa Mango

LUNES 19 MARTES 20 MIERCOLES 21 JUEVES 22 VIERNES 23

L .
Bebida Kumis Agua con sabor a maracuys|  Yogur bajo en azicar | Agua con sabor a guayaba Yogur cuchareable
Energético Mini pastel
= Mini rollo de canela Torta de queso Mini pandebono Galleta de avena
@ Manana N = horeado de camne
7z
() Fruta Banano Granadilla Melén Durazno Uvas

Menu LUNES 26 MARTES 27 MIERCOLES 28 JUEVES 29 VIERNES 30
[ N
Bebida Agua con sabor a fresa Yogur bajo en azicar Agua con sabor a lulo Leche Kefir
@ Ednaef:as:;lco Mini muffin de frutos rojos Achiras Mini palito de queso Torta de banano Pop chips de arroz
C:a) Fruta Pifia Fresa Sandia Manzana Ciruela

*Nota: esta minuta puede variar, segun el balance nutricional.



