
ALMUERZO LUNES 1 MARTES 2 MIÉRCOLES 3 JUEVES 4 VIERNES 5

PROTEÍNA

Costillas ahumadas en
salsa BBQ

Lomo salteado Tacos al pastor/ 
Burrito de pollo

Paella marinera Pad Thai de res

Choripan argentino con
chimichurri

Pollo crispy en salsa tipa
kay

Quesadillas Paella valenciana Satay de pollo

ENTRADA Sopa de verdura
argentina

Sopa de gallina
Sopa mexicana Gazpacho Khao Soi

CEREAL Arroz chaufa

ACOMPAÑAMIENTO

Papa sour cream Causa limeña
Totopos con guacamole,

pico de gallo y refrito
Patatas bravas Spring Rolls

Puré de berenjena
gratinado

Pachamanca de vegetales Elote con queso Ensalada fresca española
Ensalada Thai con

mango

BARRA DE
ENSALADA

Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada

FRUTA Fruta del día Fruta del día Fruta del día Fruta del día Fruta del día

OPCIONAL Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé

POSTRE Alfajor Suspiro limeño Flan de vainilla Churros con chocolate Tortitas de coco

AÑOS INICIALES Costillas ahumadas Lomo salteado Tacos al pastor/ 
Burrito de pollo

Paella valenciana Pad Thai de res

VEGETARIANO Parrillada vegetariana Arroz chaufa vegetariano Tacos vegetarianos Paella vegeteraina Pad Thai vegetariano

SHOW CREPES/
PASTAS

N.A. N.A. N.A. N.A. N.A.

SHOW WOK N.A. N.A. N.A. N.A. N.A.

ALMUERZO LUNES 8 MARTES 9 MIÉRCOLES 10 JUEVES 11 VIERNES 12

PROTEÍNA

Carne a la parrilla
Carne molida, huevo

frito, chorizo y chicharrón

Festival de pizza: pepperoni,
pollo champiñón,

napolitana, hawaiana,
quesos y vegetariana

Chuleta valluna

Pollo mechado Carne a la parrilla

ENTRADA Ajiaco santafereño Cazuela de frijol

Crema pomodoro

Sopa campesina

CEREAL Arroz blanco Arroz blanco Arroz blanco

ACOMPAÑAMIENTO

Mazorca/ Arepa
Tajada de plátano /

Arepa
Aborrajado

Tajada de aguacate Aguacate Ensalada panzanella Ensalada de aguacate

BARRA DE ENSALADA Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de frutas Barra de ensalada

FRUTA Fruta del día Fruta del día Fruta del día Fruta del día

OPCIONAL Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé

POSTRE Queso con bocadillo Queso con bocadillo Helado Mini brownie

AÑOS INICIALES Ajiaco santafereño con
pollo mechado

Carne molida

Festiva de pizza:
pepperoni, pollo

champiñón, napolitana o
vegetariana

Chuleta valluna

VEGETARIANO Croquetas de quinua Carve Pizza vegetariana Encocado vegetariano

SHOW CREPES /PASTAS N.A. N.A. N.A. N.A.

SHOW WOK N.A. N.A. N.A. N.A.

ALMUERZO LUNES 15 MARTES 16 MIÉRCOLES 17 JUEVES 18 VIERNES 19

PROTEÍNA

Alitas apanadas Albóndigas a la criolla Sobrebarriga al horno

Arroz mixto
Lomo de cerdo en

salsa BBQ
Lomitos de pechuga

dorados
Pollo al horno

ENTRADA Sopa de tornillos Mondonguito Sancocho Crema de pollo

CEREAL Arroz basmati Arroz blanco Arroz blanco Papa francesa

ACOMPAÑAMIENTO
Papa francesa Plátano al horno Papa chorreada

Tomate en rodaja
Ratatoullie Lenteja en salsa criolla Ensalada de aguacate

BARRA DE ENSALADA Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada Barra de ensalada

FRUTA Fruta del día Fruta del día Fruta del día Fruta del día

OPCIONAL Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé Carne y/o pechuga grillé

POSTRE Galleta chip Flan de vainilla Mousse de frutos rojos Mini cupcake

AÑOS INICIALES Pollo apanado Albóndigas a la criolla Pollo al horno Arroz con pollo

VEGETARIANO Wraps vegetarianos Albóndigas vegetarianas Escalopines vegetarianos Arroz vegetariano

SHOW CREPES /PASTAS Vermicelli N.A. Fettuccini en salsa blanca N.A.

SHOW WOK N.A.
Arroz integral salteado

con cerdo
N.A. N.A.
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