THE Gxg
'ENGLISH
NURSERY

OREAT MOMEWTS, GREAT THOUGHTS

TEN MERIENDA 2026
SEPTIEMBRE

LUNES 31 MARTES 1 MIERCOLES 2 JUEVES 3 VIERNES 4

L -
Bebida Yogur cuchareable Agua con sabor a pifa Kumis Asua con sabor a mora
@ Ene!s@tKO Muffin de avena y banano Pastel de carne homeado \X/afﬂe de avena Y miel \X/rap de jamén de pavo
Manana
Z
(O Fruta Manzana Naranja Banano bocadillo Mandarina
Menu LUNES 7 MARTES 8 MIERCOLES 9 JUEVES 10 VIERNES 11

[ .
Bebida Agua con sa.ll';or @ futos Kefir Agua con sabor a mango Yosgur cuchareable Asgua con sabor a lulo
amarillos
= astel de pollo horeado an de yuca mpanada horneada de atiin ranola repa de huevo
@fd":l:as:;'“ Pastel de pollo homead Pan d Empanads homesda d G Aveps de h
C:O) Fruta Melén Durazno Fresas Banano bocadillo Banano bocadillo
LUNES 14 MARTES 15 MIERCOLES 16 JUEVES 17 VIERNES 18
Bebida Yogur con cereal Agua con sabor a maracuya Yogur griego Agua con sabor a pifia Kumis
e Mini sandwich i |
anaeﬁras::co Rosquitas de quinua Palito de queso Gealleta de avena ! sandx;z;lolntegra e Torta de queso
é Fruta Sandia Naranja Banano bocadillo Melén Arédndanos
Menu LUNES 21 MARTES 22 MIERCOLES 23 JUEVES 24 VIERNES 25
I -
Bebida Agua con sabor a manzana Yogur bebible AFSU: con sa‘:or e Queso Petit suisse Agua con sabor a lulo
rutos amarillos
@ EMnaeﬁras:;lco Quiche de pollo Almojébana Queso pera Bufiuelo Avrepa de queso
é Fruta Papaya Fresas Mango Ciruela Sandia 2

~~

MARTES 29 MIERCOLES 30 JUEVES 1 VIERNES 2

LUNES 28

I
Bebida Kefir Agua con sabor a fresa Yogur bebible
Energético ! )
Mafiana Croissant de manzana Wrap de huevo Torta de zanahoria
CU> Fruta Melén Granadilla Uvas

-

*Nota: esta minuta puede variar, segin el balance nutricional.
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